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KONFERENCE DUCHOVNICH PRACOVNIKU CIRKEVNICH SKOL A SKOLSKYCH ZARIZENI

11. - 13. 3. 2026, Klaster Zeliv

Prip. Upravy programu muzete sledovat zde:

https://cbk.cirkev.cz/novinky/konference-duchovnich-pracovniku-cs-a-skolskych-

zarizeni 65642

STREDA 11. 3.
16:00 - 22:00 MoZnost ubytovani
18:00 - 21:00 Vecefe, v prlibéhu vecera neformalni diskuze, posezeni v klasterni restauraci

CTVRTEK 12. 3.

08:00
09:15
09:30

11:00
11:30

13:00
14:30

15:30
16:00

17:30
18:30
19:30

Snidané

Zahajeni, privitani — Mgr. Martin Cech, Sekce cirkevniho $kolstvi Ceské biskupské konference
Wellbeing uditelé/zaci — Jak miize prispét duchovni pracovnik CS — Mgr. Karel Miiller,
Society for All, https://www.societyforall.cz/

Pfestavka

Role skolniho kaplana, duchovniho pracovnika Wellbeing — 4 pohledy; (1 do 15 min)

z rznych druh skol, Skolskych zatizeni

Obéd

Vira, hodnoty, postoje: postiehy z vyzkumu na cirkevnich Skolach Ph.D. Mgr. Alice KoSarkova,
Ph.D., Cyrilometodéjska teologickd fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, Katedra
kfestanské vychovy

Pfestavka

Vymeéna zkuSenosti, burza napad, sdileni; Paralelni moderovana jednani skupin dle druhu
gkol, 8kolskych zatizeni = MS, Z5, SS, VOS, ... nad tématy viz Poznamky

Ekumenicka bohosluzba - kostel Narozeni Panny Marie v arealu klastera

Vecere

Prohlidka klasterniho pivovaru

V pribéhu vecera neformalni diskuze, posezeni v klasterni restauraci

PATEK 13. 3.

07:15 Mse svata — kostel Narozeni Panny Marie v aredlu klastera

08:15 Snidané

09:15 Odolnost resilience, — PhDr. Daniel Hodulik, https://www.centrumdohody.com/

11:00 Prestavka

11:30 Rozdily ve vyuce nabozenstvi u osmi gymnazii z pohledu hodinové dotace, obsahu, nazvu
pfedmétu a dobrovolné volby zaméreni (ndboZenstvi x etika) - Ing. Martin Marsik, Ph.D.,
feditel BIGY J. N. Neumanna, CZS a ZUS Ceské Budéjovice; véetné Diskuse i o jinych druzich
skol, zaFizeni

12:30 Zakonéeni - Mgr. Martin Cech

12:45 Obéd

13:45 Prohlidka klastera
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Poznamky:

Cilova skupina: Konference je uréena zejména pro duchovni pracovniky cirkevnich Skol,
Skolskych zafizeni a zastupce zfizovatell, ktefi maji tuto oblast v kompetenci. Vitani jsou
i reditelé a dalsi pracovnici Skol a Skolskych zafizeni.

Vyména zkusenosti, burza napadt, sdileni: paralelni moderovana jednani — Ize reflektovat
¢tvrteéni body/témata + od minulé konference prislo par podnétl = obdobna témata jako
minule: Uvazek kaplana ve Skole (plny, ¢astecny, jen obcas se tam mihne,...); vyuka naboZenstvi
(kdo to udi, povinné/nepovinné); skolni bohosluzby (povinné/nepovinné, Zaci zapojeni
do ptipravy, ..); aktivity mimo Skolu (duchovni obnovy, krouzky, vyjezdy,....); prace
s "necirkevnimi" zaky, s uciteli, s rodici; vztah kaplana a reditele (soucdst Sirsiho vedeni skoly,
jak casto se potkavaji, jak se podili na koncepci,...?)

Odolnost resilience, Posilovani psychické odolnosti

V soucasné zrychlené dobé zazivdme fadu stresovych situaci ¢i negativnich emoci a nékdy je
tézké jim nepodlehnout. Jaké jsou nasSe zdroje a limity resilience? Jak podpofit vlastni odolnost
vucéi zatézi? Jak se rychle ,restartovat” po naro¢né/stresové situaci? Na prednasce dostanete
konkrétni tipy, které mlzete vyuzit ve své kazdodenni praxi. Klicové body:

Vyznam resilience (odolnosti a pruznosti) pro zdravi jedinct, tymu i spolecnosti

Principy zvladani mentalniho pretiZzeni aneb jak “poustét” nékteré véci z hlavy a nenechat se
prevalcovat

Jak budovat systém sebepodpory, prevence psychického pretizeni a praktické tipy pro
posilovani vlastni odolnosti

Jednani, ubytovani a stravovani v klastere: http://www.zeliv.eu/

Materialy: bude skvélé, pokud dovezete k rozdavani ¢i jen k prohlédnuti inspirativni materialy
(Casopisy, knihy, pracovni listy, ...).

Prohlidka klasterniho pivovaru: ano, jde o opétovnou nabidku, ale nékdo bude poprvé
a nékdo bude chtit absolvovat po druhé, po treti, ... Na prohlidku je tfeba se prihlasit v online
prihlasce.

Prohlidka klastera: ano, také jde o opétovnou nabidku, ale nékdo bude poprvé a ..
Na prohlidku je tfeba se prihlasit v online prihlasce.
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