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KONFERENCE DUCHOVNÍCH PRACOVNÍKŮ CÍRKEVNÍCH ŠKOL A ŠKOLSKÝCH ZAŘÍZENÍ
11. – 13. 3. 2026, Klášter Želiv

Příp. úpravy programu můžete sledovat zde: 
https://cbk.cirkev.cz/novinky/konference-duchovni  ch-pracovniku-cs-a-skolskych-  
zarizeni_65642

STŘEDA 11. 3. 
16:00 - 22:00 Možnost ubytování
18:00 - 21:00 Večeře, v průběhu večera neformální diskuze, posezení v klášterní restauraci

ČTVRTEK 12. 3. 
08:00 Snídaně
09:15 Zahájení, přivítání – Mgr. Martin Čech, Sekce církevního školství České biskupské konference 
09:30 Wellbeing učitelé/žáci – Jak může přispět duchovní pracovník CŠ – Mgr. Karel Müller, 

Society for All, https://www.societyforall.cz/ 
11:00 Přestávka
11:30 Role školního kaplana, duchovního pracovníka Wellbeing – 4 pohledy; (1 do 15 min) 

z různých druhů škol, školských zařízení
13:00 Oběd
14:30 Víra, hodnoty, postoje: postřehy z výzkumu na církevních školách Ph.D. Mgr. Alice Košárková, 

Ph.D.,  Cyrilometodějská  teologická  fakulta  Univerzity  Palackého  v Olomouci,  Katedra 
křesťanské výchovy 

15:30 Přestávka
16:00 Výměna zkušeností, burza nápadů, sdílení;  Paralelní moderovaná jednání skupin dle druhu 

škol, školských zařízení = MŠ, ZŠ, SŠ, VOŠ, … nad tématy viz Poznámky
17:30 Ekumenická bohoslužba – kostel Narození Panny Marie v areálu kláštera
18:30 Večeře
19:30 Prohlídka klášterního pivovaru
V průběhu večera neformální diskuze, posezení v klášterní restauraci 

PÁTEK 13. 3. 
07:15 Mše svatá – kostel Narození Panny Marie v areálu kláštera
08:15 Snídaně
09:15 Odolnost resilience, – PhDr. Daniel Hodulík, https://www.centrumdohody.com/ 
11:00 Přestávka
11:30 Rozdíly ve výuce náboženství u osmi gymnázií z pohledu hodinové dotace, obsahu, názvu 

předmětu a dobrovolné volby zaměření (náboženství  x etika) -  Ing. Martin Maršík, Ph.D., 
ředitel BIGY J. N. Neumanna, CZŠ a ZUŠ České Budějovice; včetně Diskuse i o jiných druzích 
škol, zařízení

12:30 Zakončení - Mgr. Martin Čech
12:45 Oběd
13:45 Prohlídka kláštera

https://cbk.cirkev.cz/novinky/konference-duchovnich-pracovniku-cs-a-skolskych-zarizeni_65642
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Poznámky: 
- Cílová  skupina:  Konference  je  určena  zejména  pro  duchovní  pracovníky  církevních  škol, 

školských  zařízení  a zástupce  zřizovatelů,  kteří  mají  tuto  oblast  v kompetenci.  Vítání  jsou 
i ředitelé a další pracovníci škol a školských zařízení.

- Výměna zkušeností, burza nápadů, sdílení:  paralelní moderovaná jednání – lze reflektovat 
čtvrteční body/témata + od minulé konference přišlo pár podnětů = obdobná témata jako 
minule: úvazek kaplana ve škole (plný, částečný, jen občas se tam mihne,...); výuka náboženství 
(kdo  to  učí,  povinné/nepovinné);  školní  bohoslužby  (povinné/nepovinné,  žáci  zapojeni 
do přípravy,  …);  aktivity  mimo  školu  (duchovní  obnovy,  kroužky,  výjezdy,....);  práce 
s "necírkevními" žáky, s učiteli, s rodiči; vztah kaplana a ředitele (součást širšího vedení školy, 
jak často se potkávají, jak se podílí na koncepci,...?)

- Odolnost resilience, Posilování psychické odolnosti  
V současné zrychlené době zažíváme řadu stresových situací či negativních emocí a někdy je 
těžké jim nepodlehnout. Jaké jsou naše zdroje a limity resilience? Jak podpořit vlastní odolnost 
vůči zátěži? Jak se rychle „restartovat“ po náročné/stresové situaci? Na přednášce dostanete 
konkrétní tipy, které můžete využít ve své každodenní praxi. Klíčové body:
Význam resilience (odolnosti a pružnosti) pro zdraví jedinců, týmů i společností
Principy zvládání mentálního přetížení aneb jak “pouštět“ některé věci z hlavy a nenechat se 
převálcovat
Jak  budovat  systém  sebepodpory,  prevence  psychického  přetížení  a  praktické  tipy  pro 
posilování vlastní odolnosti

- Jednání, ubytování a stravování v klášteře: http://www.zeliv.eu/ 
- Materiály: bude skvělé, pokud dovezete k rozdávání či jen k prohlédnutí inspirativní materiály 

(časopisy, knihy, pracovní listy, …).
- Prohlídka  klášterního  pivovaru:  ano,  jde  o  opětovnou  nabídku,  ale  někdo  bude  poprvé 

a někdo bude chtít absolvovat po druhé, po třetí, … Na prohlídku je třeba se přihlásit v  online 
přihlášce.

- Prohlídka  kláštera:  ano,  také  jde  o  opětovnou  nabídku,  ale  někdo  bude  poprvé  a  … 
Na prohlídku je třeba se přihlásit v online přihlášce.

http://www.zeliv.eu/
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